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Lebenshilfe Ludwigsburg — Halbjahresiiberblick

(in den grauen Wochen finden keine Kurse, Schiilertreffs und Clubs statt!)
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Lebenshilfe Ludwigsburg — Halbjahresiiberblick

(in den grauen Wochen finden keine Kurse, Schiilertreffs und Clubs statt!)

Februar 2027
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2 VORWORT

Liebe Teilnehmer*innen, Familien, Bezugsbetreuungskrafte,

Fahrdienste und ehrenamtliche Kolleg*innen,
ihr haltet unser Heft des zweiten Halbjahres von 2026 in Handen.

Beim Sammeln der Angebote in unserem Team und auch beim
Planen und Schreiben dieses Heftes, habe ich mit groRer Freude
festgestellt, dass unser Angebot einen riesengrof3en Schritt nach
vorne gemacht hat.

Einen zusatzlichen Kurs, den Englischkurs, den ihr euch schon lange
wunscht, haben wir ausgeschrieben, geleitet von Daniel mit
Muttersprache Englisch.

Sowohl bei den Einzelangeboten als auch den Freizeiten, haben wir
es endlich geschafft, weitere Mitarbeitende zu finden, die sich eigene
Angebote als Leitung vorstellen kdnnen.

Wir haben uns daher bei Freizeiten von 2 auf 4 gesteigert und bei
den Einzelangeboten von 27 auf 35.

Das ist gerade in Hinblick darauf, dass viele der Kolleginnen und
Kollegen im Ehrenamt bei uns engagiert sind, eine umso gréRRere

Besonderheit, denn sie machen das in ihrer eigenen Freizeit.

Deswegen mdchte ich an dieser Stelle meinen grofen Dank an alle
ehrenamtlichen, aber nattrlich auch hauptamtlichen Krafte

aussprechen.



VORWORT

Unser Angebot flr euch steht und fallt mit

ihren Ideen fir unser Programm,

- ihrem Engagement grundsatzlich,

- ihrer Bereitschaft, auch mal spontan hinzuzuspringen, wenn
es die Betreuungssituation erfordert,

- sowie ihr Herzblut, euch und uns ein gelungenes,

entlastendes und fréhliches Freizeitangebot zu bieten.

Vielen vielen Dank dafir!!!

Ein groRes Dankeschén auch an unsere FSJ-lerinnen Emmi,
Alletetra und Melli fiir die vergangenen Monate bei uns.

Ich denke, ich spreche im Namen aller, wenn ich sage, dass wir ein
grolartiges Jahr zusammen hatten. Nicht nur ihr selbstverstandlicher
Blick fur die notwendigen Dinge, sondern vor allem auch ihre
frohliche und herzliche Art zu betreuen, haben ihr freiwilliges soziales
Jahr zu einem ganz besonderen Jahr auch flr uns gemacht.

Wir haben bereits angekiindigt bekommen, dass sie sich auch kiinftig
eine Mitarbeit als Ehrenamtliche vorstellen kénnen und das freut uns
naturlich sehr!!!

Wir wiinschen ihnen selbstverstandlich auch dartber hinaus einen
guten weiteren Weg...

... und uns allen einen schénen Sommer und dann ein gelungenes
neues Halbjahr im vor uns liegenden und hier ausgeschriebenen
Herbst und Winter.

Fir die ,Brenzstralle”, Thomas Zitterbart



EINRICHTUNGEN

Freizeiteinrichtung
und Familienentlastender Dienst (FeD)
Brenzstralle 23
71636 Ludwigsburg

Tel.:07141/9278 31

freizeit-fed@lebenshilfe-ludwigsburg.de

Freizeitangebote: Kurse, Clubs,
Einzelangebote und Freizeiten

Familienentlastender Schiilertreffs, Ferienbetreuungen,

Dienst (FeD): Individuelle Einzelbetreuung (IEB),
Wochenendbetreuung

Burozeiten: Montag: 11:00 bis 18:00 Uhr

Dienstag: 11:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch: 11:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag: 11:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: 11:00 bis 13:00 Uhr

Bitte nutzen Sie unseren Anrufbeantworter, sofern wir lhren
Anruf nicht personlich entgegennehmen kénnen.

Oft sind wir auch wahrend unserer Biirozeiten in Eltern- oder

Mitarbeitergesprachen, in unseren eigenen Angeboten oder

in Sachen Vorbereitung gerade nicht am Platz.



EINRICHTUNGEN

Hauptamtliche Ansprechpartner*innen der BrenzstrafRe

Thomas Zitterbart
Einrichtungsleitung
thomas.zitterbart@lebenshilfe-ludwigsburg.de

Tobias Epple
Betreuungswochenenden
tobias.epple@lebenshilfe-ludwigsburg.de

Lily Nitsche
Auszeiten
lily.nitsche@lebenshilfe-ludwigsburg.de

Luana Schwahn
stellvertr. Einrichtungsleitung
luana.schwahn@lebenshilfe-ludwigsburg.de

Rebekka Schumacher
Ferienbetreuungen
rebekka.schumacher.fed@lebenshilfe-ludwigsburg.de

Laura Schneider
Rechnungswesen
laura.schneider@lebenshilfe-ludwigsburg.de




EINRICHTUNGEN

Geschifts- und Beratungsstelle
Wilhelmstr. 56, 71638 Ludwigsburg
Telefon: 07141 /7 88 94 70 Fax: 07141.78894-80

www.lebenshilfe-ludwigsburg.de

Stephan Kurzenberger Nora Prekwinkel
(Geschéftsfiihrung) (Personalwesen)

Anke Létgering
(Buchhaltung)

Saskia Schulze Diana Roth

(Personalwesen, Offentlichkeitsarbeit) (Rechnungswesen, Controlling)




EINRICHTUNGEN

Beratung

Termine nach Vereinbarung

Uber die Geschéftsstelle der Lebenshilfe Ludwigsburg

Telefon 07141/7 889470

Rainer WeiRer

Dipl. Sozialpadagoge

Beratung in sozialrechtlichen Fragen:

O

O

O

O

O

Grundsicherung (SGB XII)

Pflegeversicherung (SGB XI)

Eingliederungshilfe / Leistungen zur Teilhabe (SGB IX)
Behindertentestament und Testamentsvollstreckung

Gesetzliche Betreuung

Unsere Beratung ist unabhéngig, verschwiegen und fiir Mitglieder

kostenfrei.




WIR UBER UNS

Das Freizeitangebot des Treffpunktes

Viele Menschen verbringen ihre Freizeit nicht nur zuhause.
Das Bedurfnis, einmal auszugehen, ins Kino, in eine Kneipe, in
ein Konzert oder zu einer Sportveranstaltung zu gehen, ist fir
jeden Menschen etwas ganz Normales, ebenso der Wunsch, in
den Ferien in den Urlaub zu fahren, wie auch, sich mit
regelmafigen Kursen in bestimmten Bereichen weiterzubilden
oder in Vereinen seinem Hobby nachzukommen.

Wir sehen es als unsere Aufgabe, genau diesen
Freizeitbedurfnissen gerecht zu werden.

Mit regelmafig stattfindenden Gruppen, Ausfligen und Reisen,
versuchen wir, unseren Teilnehmerinnen und Teilnehmern ganz
normale Freizeit zu ermdglichen, so selbststandig wie maoglich,

begleitet wie notig.

Diese Begleitung und Betreuung wird von hauptamtlichen und
ehrenamtlichen Betreuungskraften ibernommen und dem

individuellen Betreuungsaufwand entsprechend geplant.



WIR UBER UNS

Der Familienentlastende Dienst (FeD)...

... soll helfen die Betreuungs- und Pflegefahigkeit der Familie zu
erhalten.

Mit entsprechenden Angeboten bei uns in der Einrichtung oder
auch bei den Familien zuhause, kénnen fur Angehérige
.Freiraume* geschaffen werden.

Dies entlastet Eltern und Familien bei ihrer anspruchsvollen
Erziehung und Betreuung ihrer Kinder und gibt ihnen Raum und

Zeit fur sich und andere Familienmitglieder.

Das Beratungsangebot der Lebenshilfe...

...mochte Eltern und Angehorigen die Moglichkeit bieten, sich in
den unterschiedlichsten Bereichen, welche das Leben und
Zusammenleben mit behinderten Menschen im Wesentlichen
betreffen, informieren und beraten zu lassen. Dadurch kbnnen
eigene Kompetenzen verbessert und gewisse Entscheidungen

leichter getroffen werden.
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HINWEISE

ANMELDEVERFAHREN

Eure Anmeldung muss schriftlich bei uns sein
(Anmeldeschluss ist Freitag, der 31. Juli 2026)

Die Anmeldung ist nur gultig und wird nur von uns bearbeitet,
mit einem aktuellen Fragebogen fiir Teilnehmende und
aktueller Verordnung fiir die Medikamente.

Falls uns die Einwilligungserklarung zum Datenschutz und
die Entbindung von der Schweigepflicht noch nicht von
einer friheren Anmeldung vorliegt, benétigen wir diese
beiden Formulare zur Bearbeitung der Anmeldung ebenfalls.
Wenn wir sie bereits vorliegen haben, braucht ihr sie nicht

erneut ausfullen.

Nachdem wir alle Anmeldungen bearbeitet und die Gruppen
zusammengestellt haben, bekommt ihr von uns eine
Rickmeldung mit unseren Zusagen und den Angeboten, bei
denen ihr auf der Warteliste steht.

Die Zusagen werden NICHT nach Eingangsdatum der
Anmeldung vergeben. ALLE vollstidndigen Anmeldungen
innerhalb der Anmeldefrist werden beriicksichtigt.

Wir bemihen uns um eine gerechte Verteilung der Zusagen.

Die Anmeldungen fiir die Schiilertreffs, Kurse und Clubs
gelten fir den Zeitraum Sommer 2026 bis Sommer 2027.
Bei Interesse, wihrend des Halbjahres ein- oder

auszusteigen, meldet euch bitte direkt bei uns.



HINWEISE

RECHNUNGEN

fur das Wochenprogramm (Schiilertreffs, Kurse und
Clubs) stellen wir zwei Rechnungen im Jahr:

fur September bis Dezember (wird Januar verschickt), und
fur Januar bis Juli (wird im August verschickt).
Ausnahmen gelten fiir diejenigen, die im laufenden Jahr

aus einer Gruppe austreten.

Die Einzelangebote werden einzeln in Rechnung gestellt.
Wir setzen eine schriftliche Absage bis 24 Stunden vor
dem Angebot voraus, wenn eine geplante Teilnahme
nicht mdglich sein sollte.

Da die Einzelangebote vorwiegend am Wochenende
stattfinden, sind wir oft nicht bis 24 Stunden davor im Biro
personlich und auch nicht tiber den Anrufbeantworter zu
erreichen. Daher wahlt bitte bei Absagen den Weg tliber
email. Ausbleibende oder auf dem Anrufbeantworter

kurzfristig hinterlassene Absagen stellen wirin Rechnung.

Fir Betreuungswochenenden, Freizeiten und
Ferienbetreuungen erhalten die betreffenden Familien im
Vorfeld einen gesonderten Brief, in dem Informationen
Uber den Ablauf stehen. Bei den Einzelangeboten ist dies
nicht der Fall.

Hier gelten die Beschreibungen in diesem Hetft.

11



12 HINWEISE

FAHRTKOSTEN

Fir Fahrten, die von uns organisiert und verwaltet werden

berechnen wir eine Pauschale.

Abholung im Ludwigsburger Stadtgebiet: 30,-€ Monatsbeitrag
Abholung im Ludwigsburger Landkreis:  60,- € Monatsbeitrag
Heimfahrt im Ludwigsburger Stadtgebiet: 30,- € Monatsbeitrag
Heimfahrt im Ludwigsburger Landkreis:  60,- € Monatsbeitrag

Ein Beispiel.: immer montags Abholung in der Werkstatt/Schule in
Ludwigsburg zum Angebot bei uns (30,- €/Monat),
danach Heimfahrt in den Landkreis (60,- €/Monat) > 90,- €/Monat

Diese Preise kénnen wir jedoch nur anbieten, wenn wir Fahrten
mit mehreren Mitfahrenden zusammenstellen kénnen.
Einzelfahrten, oder auch eine Abrechnung nach genauer Anzahl
und Kilometer der Fahrten, kdnnen wir mit unseren externen
Fahrdiensten, mit denen wir sehr gute Erfahrungen gemacht
haben, organisieren.

Diese Rechnungen werden dann allerdings direkt an euch
geschickt und es erfolgt keine Berechnung tber unseren

Monatsbetrag.

Nach § 45b SGB Xl werden Fahrten zu und von unseren

Angeboten von den Pflegekassen erstattet.



LEISTUNGEN DER PFLEGEKASSEN 13

Unsere Angebote sind Leistungen, die bei den Pflegekassen

zur Erstattung eingereicht werden kénnen!

1. ,Gemeinsamer Jahresbetrag” (Verhinderungspflege)

Zum 1. Juli 2025 wurden die bisherigen Leistungsbetrage flr
Verhinderungspflege und fir Kurzzeitpflege in einem
Gemeinsamen Jahresbetrag nach § 42a SGB Xl
zusammengefihrt. Damit steht kinftig ein
Gesamtleistungsbetrag von bis zu 3.539,- EUR im Jahr zur
Verflgung.

Diesen kdnnen Sie nach |hrer Wahl flexibel fur beide
Leistungsarten einsetzen. Bei uns als Verhinderungspflege.
Der Betrag wird mittlerweile automatisch von der Pflegekasse

bereitgestellt und muss nicht beantragt werden.

Ubernimmt also beispielsweise die Lebenshilfe die Pflege im
Rahmen von Ferienbetreuungen, Freizeiten,
Betreuungswochenenden oder der Individuellen Einzelbetreuung,
kénnen diese pflegebedingten Aufwendungen bis zum 31.12. des
Kalenderjahres bis zu diesem Betrag von der Pflegekasse

Ubernommen werden.

Anspruch auf diesen Betrag haben alle Personen ab Pflegegrad 2

bis Pflegegrad 5.



14 LEISTUNGEN DER PFLEGEKASSEN

2. Entlastungsbetrag

Unser gesamtes Angebot wurde vom Landratsamt als ,,Angebote
zur Unterstiitzung im Alltag nach § 45 b SGB XI“ anerkannt.
Daher ist die Abrechnung lber den sogenannten
Entlastungsbetrag (momentan 131,- € monatlich) ebenfalls

maglich.

Anspruch auf diesen Betrag haben alle Personen ab Pflegegrad 1

bis Pflegegrad 5.

Die Kosten fur Fahrten zu und von unseren Angeboten kénnen
ebenfalls Uber dieses Budget abgerechnet werden.
Auch Sachkosten, die wir bei manchen Angeboten extra

ausweisen, kdnnen von diesem Budget bezahlt werden.

3. Erhohung des Entlastungsbetrages durch Umwidmung

Wer Anspruch auf den Entlastungsbetrag erhalt, kann diesen
zusatzlich erhdhen.

Durch die sogenannte Umwidmung kann man bis zu 40 Prozent
des Pflegesachleistungsbetrags in den Entlastungsbetrag

umwandeln.



SCHULERTREFFS

Unter der Woche bieten wir taglich unsere Schilertreffs an.
Wir holen die Schilerinnen und Schuler direkt von der Schule ab,
sofern ein Fahrdienst auf der Anmeldung bestellt wurde, und

unternehmen Dinge, wie zum Beispiel:

...auf Spielplatze gehen,... ...Musik machen

...und spielen

Die Rechnungsstellung erfolgt Gber den Entlastungsbetrag nach
§45 b SGB Xl oder Selbstzahler (siche Anmeldeformular).

Bei Fragen oder Anderungswiinschen erreicht ihr uns in der
Brenzstralle oder Laura Schneider in der Geschaftsstelle unter
07141-7889473 und laura.schneider@lebenshilfe-ludwigsburg.de

15



16 SCHULERTREFFS

Da die Schulzeiten der verschiedenen Schulen nicht immer gleich
sind, bieten wir jeden Wochentag ein- bis dreistlindige Treffs an.
Die Betreuungskosten liegen hier bei 50,- € Monatsbeitrag fur
einstlindige Treffs, 100,- € fur zweistlindige Treffs, etc.....

Fir ein Mittagessen berechnen wir 15,- € pauschal im Monat.

Die bisherigen Schilerbetreuungen waren:

Montag, Dienstag, Donnerstag

Treff 1: 14:30 — 16:30 Uhr Treff 2: 15:30 — 16:30 Uhr
100,- € Monatsbeitrag 50,- € Monatsbeitrag
Mittwoch
Treff 1: 12:30 — 15:30 Uhr Treff 2: 13:30 — 15:30 Uhr
150,- € Monatsbeitrag 100,- € Monatsbeitrag

(bei Bedarf mit Mittagessen fiir zusatzliche 15,- €/Monat)

Freitags-Treff

12:00 — 15:00 Uhr
165,- € Monatsbeitrag inkl. Mittagessen

Fir eine individuelle Abholung und Betreuung, die tber die
angegebenen Zeiten hinausgeht, bieten wir auf Anfrage zusatzlich

die ,IEB“ (siehe Seite 72) auch in unserer Einrichtung an.



KURSE

LEGENDE

Bei jedem Angebot findet ihr folgende Symbole unten angefiihrt.

Diese werden hier kurz erklart:

An welchem Tag und zu welcher Zeit findet das
Angebot statt?

Wo treffen wir uns zu dem Angebot?

Ist das Angebot fir Schuler oder Erwachsene?

Ist das Angebot fiir Rollstuhlfahrer geeignet?

1O

Welche Verpflegung wird angeboten oder muss
Vesper oder Taschengeld mitgebracht werden?

Wird eine Abholung oder Heimfahrt angeboten?

Was kostet das Angebot?

die Betreuungskosten kénnen von der Pflegekasse
Ubernommen werden, sofern Anspruch besteht (siehe
hierzu auch Seiten 13 und 14)

die Sachkosten sind ein Eigenanteil.
Diesen Ubernimmt die Pflegekasse nicht.

Informationen stehen auch in den Texten!
Bitte lest deshalb unbedingt die Beschreibungen

der einzelnen Angebote vollstandig!

17



18 KURSE

Ahnlich dem Volkshochschulprinzip bieten wir unter der Woche

unsere Kurse mit folgenden Schwerpunkten und Inhalten an:

Musik, ... Sport,...

kreatives Werken,... ...und Bildung

Die Rechnungsstellung erfolgt Gber den Entlastungsbetrag nach
§45 b SGB Xl oder Selbstzahler (siche Anmeldeformular).

Bei Fragen oder Anderungswiinschen erreicht ihr uns in der
Brenzstralle oder Laura Schneider in der Geschaftsstelle unter
07141-7889473 und laura.schneider@lebenshilfe-ludwigsburg.de.




KURSE 19

Luana Schwahn
Thomas Zitterbart

Fetz Life

Wir heiBen Fetz Life und wir machen Musik, bis die Fetzen fliegen!
Wir musizieren zusammen und bereiten uns auch auf unsere
offentlichen Auftritte bei unserem Sommerfest oder bei den
Prunksitzungen der Buchfinken in Bietigheim vor.

Alle, die Freude an Musik haben, kdnnen mit ihren Méglichkeiten
mitmachen: im Chor singen, ein eigenes Instrument mitbringen

oder in unserer Rhythmusgruppe mitspielen.

montags, siehe

Halbjahrestubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche und

Erwachsene moglich

35,- € pro Monat maoglich (Seite 12)



20 KURSE

Christa Schmitt

Bastelkurs

Eure Kreativitat ist gefragt!
Wer Spal} und Lust am Basteln hat und gerne mit
unterschiedlichen Materialien umgeht, der ist hier genau richtig.
Es werden kleine Werke angefertigt,

die man meistens am gleichen Tag schon mitnehmen kann.

montags, siehe ) . )
Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

Brenzstrale 23

Jugendliche und

Erwachsene maglich

50,- € pro Monat

inkl. Material moglich (Seite 12)



KURSE

Christa Schmitt

Veeh-Harfe

Vom Volkslied bis zum Schlager und zur klassischen Musik.

Mit der Veeh-Harfe kénnen wir fast alles spielen.

Parallel zum ,Fortgeschrittenen-Kurs* bieten wir

fir Neueinsteiger eine Runde mit Einzelspiel-Ubungen an.

21

dienstags, siehe

Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche und

Erwachsene maglich

35,- € pro Monat moglich (Seite 12)



22

KURSE

Lily Nitsche

Kunstkurs

Wir werden viel mit Farben, Stiften und Pinseln kreativ
arbeiten! Also wenn Du Spal’ und Lust hast,

Kunst zu machen, dann bist Du hier genau richtig.

Deiner Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt!

dienstags, siehe

Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche und

Erwachsene moglich

50,- € pro Monat

inkl. Material mdglich (Seite 12)



KURSE 23

Dubat Bolke

FuBballkurs

Tore schielden, zusammenspielen,
ein Team sein und fit bleiben.
Das alles gehért zum FuBball spielen dazu.
Auch wenn das Wetter mal nicht so schon ist.
Daflr trainieren wir auf dem Sportplatz in Metterzimmern.
Hin und wieder nehmen wir mit unserer Mannschaft

auch an Turnieren teil.

dienstags, siehe

Halbjahreslbersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

Sportplatz Metterzimmern

Jugendliche und

Erwachsene leider nicht moglich

35,- € pro Monat maoglich (Seite 12)



24 KURSE

Daniel Gibbs

Spazieren gehen

Wir bewegen uns an der frischen Luft.
Wir treffen uns dafiir in der Brenzstral3e.
Von dort aus laufen wir die verschiedensten Runden
in und um Ludwigsburg.
Wir laufen auch bei nicht so gutem Wetter unsere Runde.
Achtet bitte deshalb auf richtige Kleidung.

WICHTIG: Dieser Kurs findet wieder DIENSTAGS statt !!!

dienstags, siehe

Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche und

Erwachsene moglich

35,- € pro Monat moglich (Seite 12)



KURSE

Christa Schmitt

Gymnastik mit Musik

Wer mochte etwas fiir seine Fitness tun,
zur Musik Gymnastikiibungen machen,
die Dich von Kopf bis Ful} starken?
Gymnastiktanze bringen Dich dann so richtig in Schwung.

Bitte bringt bequeme Kleidung und Schuhe mit.
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mittwochs, siehe . . )
Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche und

Erwachsene moglich

35,- € pro Monat moglich (Seite 12)



26 KURSE

Daniel Gibbs

Englisch-Kurs

Ihr habt euch schon lange einen Englisch-Kurs gewtnscht.
Hier ist er nun endlich!
Mit Wortern aus dem Alltag lernen wir,
uns erst einmal zu begrifien.
Mit immer mehr neuen Woértern lernen wir dann auch,

uns immer mehr zu unterhalten.

mittwochs, siehe

Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche und

Erwachsene maglich

35,- € pro Monat maoglich (Seite 12)



KURSE 27

Lily Nitsche

Brenz-Theater

Du hast Spal} an der Schauspielerei und Lust, kreativ zu sein?
Du magst es, dich zu verkleiden, Kulissen zu bauen und bist
gerne in einer Gruppe aktiv? Dann bist Du hier wohl genau richtig!
Was flr ein Theaterstiick wir spielen
oder ob wir wieder selbst eines schreiben,

entscheiden wir zu Beginn des neuen Halbjahres.

donnerstags, siehe

Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

Brenstralle 23

Jugendliche und

Erwachsene maglich

35,- € pro Monat maoglich (Seite 12)



28

KURSE

Christine Mller

Kegelclub

Wéchentlich kegeln wir auf
Lunserer‘ Kegelbahn in Freiberg.
Dort steht uns leider mittlerweile nur noch eine Bahn zur
Verfligung. Deshalb muss die nachste Gruppe

notgedrungen etwas kleiner sein.

donnerstags, siehe

Halbjahresubersicht 16:30 bis 18:00 Uhr

Gemeindehaus Freiberg

Jugendliche und

Erwachsene leider nicht moglich

35,- € pro Monat

inkl. Kegelbahngebiihr mdglich (Seite 12)



CLUBS 29

Jeden Wochentag finden fiir Erwachsene regelmafig wochentlich
unsere Clubs statt. Sie sind eine feste Gruppe, die jede Woche

eine andere Aktion unternimmt, wie z. B.:

Feiern von Festen/Geburtstagen, kegeln gehen,

selbst kochen, basteln und malen.

Die Abende planen wir nach den Wiinschen der Gruppe.

Alle erhalten dann einen Plan flr das gesamte Halbjahr.

Zu den ausgeschriebenen Betreuungskosten kommen noch
Betrage fur die Clubkasse (Material, Lebensmittel, Eintritte, etc.)

hinzu.



30 CLUBS

Montags-Club

Peter Janssen

montags, 14-tagig 18:00 bis 19:30 Uhr

katholische Kirche Marbach

Erwachsene madglich
17,50 € Monatsbeitrag nach Wunsch (S. 12)
Mdnnerstammtisch
Tobias Epple

montags, siehe

Halbjahrestubersicht 18:30 bis 20:00 Uhr

Brenzstrale 23

Erwachsene madglich

35,- € Monatsbeitrag nach Wunsch (S. 12)



CLUBS

Dienstags-Club

Christa Schmitt
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dienstags, siehe
Halbjahresubersicht

19:00 bis 20:30 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene

moglich

35,- € Monatsbeitrag

Frauenstammtisch

nach Wunsch (S. 12)

Lily Nitsche

dienstags, siehe
Halbjahreslbersicht

19:00 bis 20:30 Uhr

BrenzstralRe 23

Frauen

madglich

35,- € Monatsbeitrag

nach Wunsch (S.
12)



32 CLUBS

Mittwochs-Club

Tobi Epple

mittwochs, siehe
Halbjahresubersicht

19:00 bis 20:30 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene

moglich

35,- € Monatsbeitrag

Donnerstags-
Club

nach Wunsch (S. 12)

Luana Schwahn, Thomas Zitterbart

mittwochs, siehe
Halbjahrestubersicht

19:00 bis 20:30 Uhr

Brenzstrale 23

Erwachsene

madglich

35,- € Monatsbeitrag

nach Wunsch (S. 12)



CLUBS

Jugend-Club | o
Emma Graulich, Marvin Stlirner

freitags, 18:00 bis 21:00 Uhr,
die Termine werden der Gruppe mitgeteilt

Brenzstrale 23

16 — 29 Jahre madglich

30,- € pro Treffen kein Fahrdienst

U 30 - Treffen

Thomas Zitterbart

freitags, 18:00 bis 21:00 Uhr,
die Termine werden der Gruppe mitgeteilt

Brenzstrale 23

Erwachsene Uber 30 madglich

30,- € pro Treffen kein Fahrdienst



34 EINZELANGEBOTE

Unsere Einzelangebote sind Tagesausfliige zu verschiedenen
Sehenswdurdigkeiten, Museen, Tier- und Freizeitparks,

Sportangeboten und anderen Ausflugszielen.

Zudem finden Thementage in unseren Raumlichkeiten statt, wie
zum Beispiel ein Entspannungstag, Malen mit Wachs, ein Tag
Uber eine Jahreszeit oder auch ein Kochtag.

Die Rechnungsstellung erfolgt Gber den Entlastungsbetrag nach
§45 b SGB Xl oder Selbstzahler (siche Anmeldeformular).

Bei Fragen oder Anderungswiinschen erreicht ihr uns in der
Brenzstralle oder Laura Schneider in der Geschaftsstelle unter
07141-7889473 und laura.schneider@lebenshilfe-ludwigsburg.de.




EINZELANGEBOTE 35

Kochhurs

Lisa Braun

Wir verbringen einen gemeinsamen Abend mit Kochen und
Essen — was gibt es Schoneres? &
Ganz nach euren Wiinschen gestalten wir ein Drei-Gange-Menl
mit Vorspeise, Hauptgang und Nachtisch.
Bringt viel Hunger mit und wenn ihr wollt,
auch gerne eure eigene Kochschurze.
Eure Anmeldung gilt fir alle 4 Termine:
18.09.; 09.10.; 06.11.; 22.01.; 26.02.

freitags,

siehe Beschreibung 17:00 bis 21:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene madglich

1@‘ Abendessen kein Fahrdienst

65,- € Betreuungskosten
pro Termin




36 EINZELANGEBOTE

Moped
restaurieren

Oli Wagner

Restaurieren bedeutet, ,etwas wieder neu machen® oder auch
»,in seinen Zustand von friher“ bringen. Wir restaurieren
gemeinsam ein Oldtimer-Moped. Dieses Moped ist schon 50 bis
60 Jahren alt. Deshalb muss viel daran erneuert oder repariert
werden. Wenn es fertig ist, spenden wir es der Lebenshilfe
GielRRen. Dort findet jedes Jahr die Oldtimerspendenaktion statt.
Die Termine sind am 19.09., 24.10., 07.11., 19.12.; 09.01.; 13.02.

samstags,

siehe Beschreibung 10:00 bis 15:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene leider nicht mdglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

70,- € Betreuungskosten
pro Termin



EINZELANGEBOTE

Kloster Maulbronn Christa Schmitt

Kommt mit auf eine spannende Reise in die Welt der Ménche.

Im Kloster Maulbronn gibt es viel zu entdecken:

grolRe alte Gebaude, geheimnisvolle Gange, schone Innenhdfe.

Bei einer FUhrung wird alles verstandlich erklart.
Das Kloster ist ein besonderer Ort und gehdrt sogar zum
UNESCO Welterbe. Ein schéner Ausflug zum Staunen,

Lernen und gemeinsamem Erleben.
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Sonntag, 20.09.26 10:00 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene leider nicht moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten
40,- € Sachkosten



38 EINZELANGEBOTE

Legoland

Berekka Schumacher

Lego- Fans aufgepasst! Wir besuchen den Freizeitpark
.Legoland® und verbringen einen aufregenden Tag mit
Achterbahnen, Wasserrutschen und vielen anderen
Fahrgeschaften. Es gibt auRerdem ganze Mini-Stadte und
Sehenswiurdigkeiten zu bestaunen. Naturlich alles aus Lego.
Bitte bring ein Vesper fur mittags, eigenes Trinken, deinen
Ausweis und Taschengeld mit, falls du dir ein Eis

oder ein Andenken kaufen méchtest. Abends gehen wir essen.

Samstag, 26.09.26 9:00 bis 21:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene maglich
1@‘ Abendessen Heimfahrt nach dem
Angebot

160,- € Betreuungskosten
40,- € Sachkosten



EINZELANGEBOTE

39

Reiterhof

Anne und Joérg Titze

Wir probieren das Reiten auf Pferden.

Wer das machen mdchte, ist hier genau richtig.
Gemeinsam striegeln und satteln wir unsere Pferde.
Dann verbringen wir einen schénen Tag in der Hohenlohe
auf dem Rucken der Pferde. Nach dem Reiten bekommen wir

noch ein tolles Mittagessen auf dem Reiterhof.

Samstag, 26.09.26 9:00 bis 16:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene leider nicht moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

120,- € Betreuungskosten
70,- € Sachkosten




40 EINZELANGEBOTE

Foto-Tag

Daniel Gibbs

Wir wollen heute den Herbst und seine schénen Farben
mit unseren selbst gemachten Fotos einfangen.

Dazu fahren wir an verschieden Orte und suchen nach euren
Winschen Motive in der Natur, Gebdude oder auch Menschen.
Bitte bringt eine eigene Kamera mit (Handy, Digitalkamera usw.).
Am Ende sammeln wir die Bilder und lassen ein kleines Fotobuch
drucken. Mittags kehren wir ein, bringt aber zusatzlich bitte noch

eigenes Trinken fUr den restlichen Tag mit!

Sonntag, 27.09.26 10:00 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene und

Jugendliche leider nicht moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

100,- € Betreuungskosten
30,- € Sachkosten



EINZELANGEBOTE 41

Europapark
donnerstqgs Anne und Jorg Titze

Auf in den Europapark Rust:

Achterbahn, Wildwasserbahn, Geisterbahn oder einfach nur mit
dem Zigle fahren. In Rust gibt es viel zu erleben.
Gemeinsam haben wir jede Menge Spal}. Natirlich gibt es auch
ein Mittagessen im Europapark.

Bitte beachtet, dass wir unter Woche gehen. Da wird nicht so viel
an den Fahrgeschaften los sein.

Ihr musst daher aber fir diesen Tag Urlaub nehmen.

Donnerstag, 01.10.26 8:30 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene leider nicht moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

160,- € Betreuungskosten
80,- € Sachkosten



42 EINZELANGEBOTE

Badespab

Berekka Schumacher

Es gibt wieder eine Neuerung im Badespaly! Im Winter haben wir
im Stadionbad oft gefroren, darum schwimmen wir im nachsten
Halbjahr im Heilbad Hoheneck. Dort kdnnen wir uns im warmen
Wasser entspannen oder im grof3en Becken schwimmen und
Spiele spielen. Treffpunkt und Abholung ist direkt am
Eingang des Schwimmbads!

Eure Anmeldung gilt fir alle 5 Termine:

02.10.; 13.11.; 11.12.; 15.01.; 19.02.

freitags,

siehe Beschreibung 17:00 bis 19:00 Uhr

Treffpunkt am Heilbad Hoheneck !

Erwachsene maglich

1@' keine Verpflegung kein Fahrdienst

40,- € Betreuungskosten



EINZELANGEBOTE 43

Herbstkochen

Christa Schmitt

Herbstkliche bedeutet, wir kochen mit vielen Lebensmitteln,
die der Herbst zu bieten hat.
Sehr schmackhaftes Gemuse, viele abwechslungsreiche
Gerichte, die Euch bestimmt gut schmecken.
Vor allem sollt Ihr auch Spal} daran haben,

Speisen zuzubereiten und natirlich zu essen.

Sonntag, 04.10.26 10:00 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich

1@‘ wir kochen Mittagessen kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten




44 EINZELANGEBOTE

Wunnenstein
fiir GroB und Klein

Thomas Zitterbart

Als bunt gemischte Gruppe aus wanderfreudigen Erwachsenen
und Schilern fahren wir nach GroRbottwar. Dort wollen wir den
Rundweg auf dem Wunnenstein laufen, der sich ungefahr
4 Kilometer durch diesen Weinberg hoch und runter hindurch
schlangelt. Ziel ist der Gipfel des Berges, wo auch ein Turm steht,
den man besichtigen und die Aussicht genief3en kann. Mittags
belohnen und starken wir uns in einer Gaststatte. Bitte kommt mit

eigenem Trinken zusatzlich und wettergerechter Kleidung.

Samstag, 10.10.26 11:00 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene leider nicht moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten
30,- € Sachkosten



EINZELANGEBOTE 45

Planetarium

fur Kids

Luana Schwahn

Lasst uns zusammen in den Himmel fliegen!

Wir fahren nach Mannheim. Nach einem gemeinsamen

Mittagessen machen wir uns auf ins Planetarium.

Ein Planetarium ist ein Kino.

In diesem besonderen Kino liegt man in gemdatlichen Sesseln

und schaut den Film an der Decke. Bei dem Film, den wir sehen,

geht es um die Sonne, den Mond, die Sterne,

das Weltall und ein grofRes Abenteuer.

Samstag, 17.10.26 11:00 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Kinder und Jugendliche maglich

1O

Mittagessen kein Fahrdienst

120,- € Betreuungskosten
50,- € Sachkosten



46 EINZELANGEBOTE

Tonen in der Brenz

Selina Wehrle

Hast du Lust, mit Ton zu arbeiten? Du kannst Tassen, Schalen
oder andere Dinge aus Ton gestalten oder auch gerne einen
Gegenstand mitbringen, der dir wichtig ist (z.B. ein Kuscheltier,
ein Spielzeug oder eine Figur) und diesen aus Ton nachformen.
Freue dich auf 3 Termine voller Bauen, Formen, Kreativitat und
viel Spall. Am Ende darfst du dein eigenes Kunstwerk mit nach
Hause nehmen. Deine Anmeldung, sowie die Kosten gelten fir
alle 3 Termine zusammen: 25.10.; 08.11.; 05.12.,

o 08.11.: 15 bis 18 Uhr
25.10.:15bis 19 Uhr 545" 45 bis 18 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene maglich

1@‘ Getranke kein Fahrdienst

110,- € Betreuungskosten
20,- € Sachkosten



EINZELANGEBOTE 47

Supercross Stuttgart

Thomas Zitterbart

Supercross ist Motocross in der Halle, also Motorrad-Rennen auf
einer Gelandestrecke. Wir sehen mehrere Wettrennen, eine Show
mit Riesen-Springen mit dem Motorrad, erleben Spannung und
auch Feuerwerk. Es wird also auch recht laut werden.

In der Pause kénnen wir die Fahrer und ihre Rennmaschinen aus
direkter Nahe sehen. Abendessen ist enthalten, aber
bringt bitte Taschengeld fur weiteres Essen, Trinken oder Fan

Artikel mit, sowie auch Gehorschutz, wenn Bedarf ist.

Samstag, 07.11.26 16:30 bis 24:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene leider nicht moglich
1@‘ ein Essen + Getrank Heimfahrt nach der
Rest Gber Taschengeld Veranstaltung

110,- € Betreuungskosten
60,- € Sachkosten



48 EINZELANGEBOTE

Bowling & Burger

Annett Jakschaguloff

Heil} beliebt und immer eine Menge Spald!
~,Bowling und Burger* gilt als einer der Dauerbrenner in
unserem Angebot, und das schon seit Jahren.

Wir gehen nach Leonberg zum BOWLEN!

Wir werden uns erst kraftvoll mit Burger starken, um dann
schwungvoll die Bowlingkugel zu stof3en.

Bitte bringt euren Schwerbehindertenausweis mit.

Bowlingschuhe werden wir dort fiir alle ausleihen.

Samstag, 07.11.26 11:00 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche ab 16

und Erwachsene moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

100,- € Betreuungskosten
20,- € Sachkosten



EINZELANGEBOTE 49

Steiffmuseum
donnerstqgs Anne und Jorg Titze

Entdecke mit uns ein auftergewdhnliches Ausflugsziel voller
Uberraschungen und Erlebnisse.
Wir haben eine spannende und lustige Zeit im Steiff-
Erlebnismuseum und du wirst deine Reise zu uns nicht mehr
vergessen — versprochen.

Wer méchte kann im Shop noch Steiff Tiere kaufen.

Bitte beachtet, dass wir unter Woche gehen.

Ihr misst daher fiir diesen Tag Urlaub nehmen.

Donnerstag, 12.11.26 8:30 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene maglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

115,- € Betreuungskosten
40,- € Sachkosten



50 EINZELANGEBOTE

Adventskalender
basteln fiir Kids

Berekka Schumacher

Vorfreude ist ja bekanntlich die schénste Freude &
Damit wir uns richtig auf Weihnachten freuen kénnen,
basteln wir gemeinsam Adventskalender.

Falls ihr schon etwas wisst, was in eurem Kalender auf keinen
Fall fehlen darf, kénnt ihr das gerne mitbringen.
Ansonsten werden wir sie mit verschiedenen SuRigkeiten fullen.

Mittags werden wir alle gemeinsam Pizza bestellen.

Samstag, 21.11.26 9:30 bis 13:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Schdulerinnen und

Schiler maglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

55,- € Betreuungskosten
15,-€ Sachkosten



EINZELANGEBOTE 51

Adventskalender
basteln Erwachsene  serekka schumacher

Vorfreude ist ja bekanntlich die schénste Freude &
Damit wir uns richtig auf Weihnachten freuen kénnen,
basteln wir gemeinsam Adventskalender.

Falls ihr schon etwas wisst, was in eurem Kalender auf keinen
Fall fehlen darf, kénnt ihr das gerne mitbringen.
Ansonsten werden wir sie mit verschiedenen SiRigkeiten fillen.

Mittags werden wir alle gemeinsam Pizza bestellen.

Samstag, 21.11.26 12:00 bis 16:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

55,- € Betreuungskosten
15,-€ Sachkosten



52 EINZELANGEBOTE

Mdrklin Museum

Annett Jakschaguloff

Einst Metallspielzeug Hersteller,
jetzt bekannt als Modelbahnmarkt ,Marklin®.
Wir besuchen das Museum und kehren zu Mittag
ins hauseigene Bistro ein.
Bei Bedarf und Zeit, kdnnen wir die Géppinger Stadt besichtigen.
Bitte bringt eure Ausweise und zum

Eigenbedarf/Einkauf euer Taschengeld mit.

Samstag, 21.11.26 10:00 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche ab 16

und Erwachsene moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

115,- € Betreuungskosten
40,- € Sachkosten




EINZELANGEBOTE

53

Serviettentechnik

Christa Schmitt

Bei der Serviettentechnik gestalten wir

gemeinsam schdne Dekorationen.

Mit bunten Servietten, Kleber und viel Fantasie

entstehen kleine Kunstwerke zum Mitnehmen.

Sonntag, 22.11.26 10:00 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene

madglich

1@‘ Mittagessen

kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten




54 EINZELANGEBOTE

Winterzauber
Hohenzollern

Berekka Schumacher

So viele Lichter hast du noch nie gesehen...
Beim koniglichen Winterzauber auf der Burg Hohenzollern ist
jeder Raum ganz besonders weihnachtlich geschmdickt.

Im Burghof findet ein kleiner Weihnachtsmarkt statt, auf dem wir
etwas essen werden. Das Highlight unseres Besuchs sind die
Lichtershows mit Musik, die die ganze Burg beleuchten.
Bitte bringt euren Ausweis und Taschengeld mit,

falls ihr euch ein Andenken oder Geschenke kaufen wollt.

Samstag, 05.12.26 13:00 bis 20:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene leider nicht moglich

1@‘ Abendessen kein Fahrdienst

100,- € Betreuungskosten
30,- € Sachkosten



EINZELANGEBOTE 55

Limes Therme

Annett Jakschaguloff

Wir besuchen die Limes Therme Aalen.

In dieser Heilquelle, mit Temperaturen von 34 Grad
in verschiedenen Heilbecken, entspannen wir
und schépfen neue Kraft flr den Korper.
Dabei besuchen wir das hauseigene Restaurant.

Bitte bringt ausreichend Badetlicher und Badeschuhe mit.

Samstag, 05.12.26 10:00 bis 19:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche ab 16

und Erwachsene leider nicht moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

135,- € Betreuungskosten
50,- € Sachkosten




56 EINZELANGEBOTE

Encaustic

Christa Schmitt

Viele von Euch haben schon einmal Encaustic gemacht.
Das Malen mit Wachs und Maleisen.
Es ist faszinierend, wie die Farben ineinanderlaufen
und es immer wieder zu Uberraschenden Ergebnissen kommt.
Dieses Mal geht es um weihnachtliche und winterliche Motive

und einfach nur dem Spal} an den Farben.

Sonntag, 06.12.26 10:00 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

100,- € Betreuungskosten




EINZELANGEBOTE 57

Breuningerland

Berekka Schumacher

Wir gehen zum Mittagessen ins chinesische Restaurant ,Gourmet
Tempel“ und anschlieRend bummeln im Breuningerland.
Hier kdnnen wir durch verschiedene Laden schlendern, Kleidung
kaufen, Kaffee trinken oder im Miller die CD Abteilung unsicher
machen. Bitte bringt dafiir genligend Taschengeld mit.

In der Angebotsgeblihr ist nur das Mittagessen enthalten.

Samstag, 12.12.26 11:30 bis 17:30 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene madglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten
20,- € Sachkosten



58 EINZELANGEBOTE

Winterkiiche

Christa Schmitt

Eine schéne warme Suppe ist im Winter sehr wohltuend.
Das wird unsere Vorspeise sein.
Alles andere, Hauptspeise und Nachtisch, verrate ich noch nicht.
Wer hat Lust bei der Winterkiiche mitzumachen?
Du musst wissen, hier sollte jede/r mitmachen kénnen.
Es wird erst viel gemeinsam klein geschnitten und zubereitet,

bevor wir dann zusammen essen und geniel3en.

Sonntag, 10.01.27 10:00 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich

1@‘ wir kochen Mittagessen kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten



EINZELANGEBOTE 59

Singleparty

Luana Schwahn

Willkommen zur Single Party!
Es wird zusammen gegessen, gequatscht,
gelacht und naturlich getanzt.
Auch flr das leibliche Wohl wird gesorgt sein.
Vielleicht lernst Du ja jemanden kennen,

der besonders gut zu dir passt...?

Freitag, 15.01.27 18:00 bis 22:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich

1@‘ Abendessen kein Fahrdienst

55,- € Betreuungskosten




60 EINZELANGEBOTE

Experimenta

Annett Jakschaguloff

Es gibt viel zu entdecken und auszuprobieren
in der Experimenta Heilbronn.
Ein erlebnisreicher Tag steht dir bevor,
der auch den Besuch des eigenen Restaurants beinhaltet.

Bitte bringt Ausweis und eigenes Trinken mit.

Samstag, 16.01.27 10:00 bis 19:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche ab 16

und Erwachsene moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

110,- € Betreuungskosten
20,- € Sachkosten




EINZELANGEBOTE

Traumpalast
Leonberg

Lisa Braun

Burger, Popcorn, Cola und ein guter Film.
Klingt nach einem gemdtlichen Abend!
Wir fahren in den Traumpalast nach Leonberg.

Dort wollen wir zuerst gemeinsam Abendessen gehen,
anschlieflend dann ins Kino. Falls du dir fur den Film etwas zu
knabbern oder zu trinken kaufen méchtest, bring bitte
Taschengeld mit. In der Gebdihr sind

nur das Abendessen und die Kinotickets enthalten.
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Samstag, 06.02.27 17:00 bis ca. 24:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene madglich

1@‘ Abendessen Heimfahrt

90,- € Betreuungskosten
25,- € Sachkosten
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Rottweiler ,Fasnet*

Thomas Zitterbart

Heute kénnen wir eine etwas andere Fasnet erleben.
Beim historischen Narrensprung in Rottweil im Schwarzwald
sehen wir traditionelle Gewander und Masken.
Seit Uber 600 Jahren wird hier Fasnet gefeiert.
Eine Tradition, die man mit der Fastnacht in unserer Region nicht
vergleichen kann. Wir schauen uns das an und begleiten die

Narren mit dem dort standesgemafen Ruf: ,Narri, Narro!*

Dienstag, 09.02.27 11:00 bis 18:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Jugendliche ab 16

und Erwachsene leider nicht moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

110,- € Betreuungskosten
20,- € Sachkosten
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Wintertag fiir Kids

Luana Schwahn

Heute wollen wir zusammen einen ganz besonderen Wintertag
erleben: Einen Tag mit Anna, Elsa und Olaf! Wir wollen
gemeinsam eine Schneekugel basteln. Zum Mittagessen machen
wir Sandwiches, das Lieblingsessen von Anna. Da Anna und Elsa
Schokolade lieben, dirfen Schokomuffins fiir den Nachmittag
naturlich nicht fehlen. Die backen wir naturlich selbst. Vielleicht
haben wir ja auch Schnee und wir kbnnen einen Schneemann

bauen? Zum Abschluss schauen wir den Film von Anna und Elsa.
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Sonntag, 14.02.27 10:00 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Schdulerinnen und

Schiuler moglich

1@‘ Mittagessen kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten
15,- € Sachkosten
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Tag mit Anne Frank

Christa Schmitt

Ihr habt euch einen Tag Uber Anne Frank gewunscht.
Anne war ein judisches Madchen, das vor vielen Jahren gelebt
hat. Sie schrieb ihre Gedanken und Geflhle zur Zeit der
Verfolgung und Tétung zahlreicher Juden durch die
Nationalsozialisten in ein Tagebuch. Wir beschéaftigen uns mit
inrem Leben, ihrer Familie und ihrer Geschichte. Wir lesen
einfache Texte, schauen Bilder an, sprechen dariiber und haben

Zeit zum Zuhoren und Fragen stellen.

Sonntag, 21.02.27 10:00 bis 17:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich

1@‘ mit Mittagessen kein Fahrdienst

90,- € Betreuungskosten
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sRofa-Dienstag“
im Palazzo

Thomas Zitterbart

Seit vielen Jahren gibt es die Rockfabrik leider nicht mehr.
Das Team der damaligen Rockfabrik veranstaltet jetzt aber
einmal im Monat dienstags einen Abend, wie friher, nun in der
Disco ,Palazzo” in Freiberg. Grund fur uns, dieses Angebot
nochmal aufleben zu lassen. Wir treffen uns in der Brenzstralle,
fahren gemeinsam dorthin und genie3en den Abend und die
Stimmung. Ein erstes Getrank ist in der Geblhr enthalten, fir

weitere Getranke bendtigt ihr Taschengeld.

.euer Dienstag wird

: ) 20:00 bis ca. 24:00 Uhr
euch mitgeteilt

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich

1@‘ ein Getrank Heimfahrt ab 23 Uhr

je nach Eintritt
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Eishockey
DEL 1 und 2

Thomas Zitterbart

Freunde des Eishockey-Sports sollen auch in diesem Winter auf
ihre Kosten kommen. In direkter Nachbarschaft haben wir in
Bietigheim mit den Steelers eine Mannschaft, die bereits sehr
erfolgreich in der DEL 2 gespielt hat und auch in der kommenden
Saison alles geben wird. Wir werden sie anfeuern.

Fir DEL 1 Interessierte bieten wir auch ein Spiel bei den
Schwenninger Wild Wings an. Dies wird dann ein gréRerer
Tagesausflug. Alle Interessierten werden angeschrieben, wann
welcher Termin ist, was es kostet und ob sie mitkommen wollen.
Eure Anmeldung ist also zunachst einmal eine Anmeldung zu

unserem Kreis der Fans dieser groRartigen Sportart.

wird mitgeteilt, wenn Karten zur Verfiigung stehen

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich
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Kneipenabende

im Flint
Sarah Stepper

Sei dabei, wenn wir uns in der Brenzstral3e zum Pizzaessen
treffen und danach gemeinsam in die bekannte Studentenkneipe
,Flint“ gehen. Dort gibt es nicht nur gute Musik und leckere
Getranke (von Kakao bis Hefeweizen alles dabei), sondern auch
altbekannte Spiele wie Kniffel, Jenga und Uno.

Tanzen, leckeres Essen, witzige Spiele und gute Gesprache —

das alles erwartet dich, wenn du dabei bist!

mittprhS, 18:30 bis 22:00 Uhr
Termine noch offen

BrenzstralRe 23

nach Absprache

Erwachsene o
moglich
1@‘ Taschengeld bitte Heimfahrt
mitbringen

55,- € Betreuungskosten
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champions league

Tobias Epple

Wir treffen uns wie gewohnt in der Brenzstrale.
Dann fahren wir ins OOps, wo wir Platze reserviert haben und das
Spiel auf einer grofden Leinwand gezeigt wird.
Dort gibt es alles was das Burgerherz hdherschlagen lasst und
naturlich auch ein kaltes oder warmes Getrank.
Auf Wunsch werden wir auch Spiele in der Lebenshilfe zeigen.

Wir freuen uns auf schone und spannende Ful3ballabende.

Termine werden der

Gruppe mitgeteilt 19:45 bis ca. 23:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich
1@‘ ein Getrank, Rest tUber Heimfahrt
eigenes Taschengeld

50,- € Betreuungskosten pro Abend
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Wir planen mit

Thomas Zitterbart

Auch fir dieses Heft haben wir wieder Wiinsche gesammelt,
die bereits jetzt ausgeschrieben sind.
Das werden wir weiterhin tun und unsere Mitmenschen im

Freundeskreis, sowie in den Wohnformen und Werkstatten nach

ihren Wiinschen an das Freizeitprogramm der Lebenshilfe fragen.

AuRerdem wollen wir uns weiterhin mit dem Thema

»Inklusion und Teilhabe“ beschaftigen. Letztes Halbjahr haben wir

dazu Aufkleber entworfen, die wir verteilen wollen.

Wir treffen uns 2-3 mal im Halbjahr.
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28.09.26, erstes Treffen 18:30 bis 20:00 Uhr

BrenzstralRe 23

Erwachsene madglich

keine Gebuhren Heimfahrt
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Ein weiteres wichtiges Angebot unserer Einrichtung sind unsere

Reisen.
Wir wollen hier vor allem Ferien verbringen:

e Erholung von der Schule oder der Arbeit
¢ das Kennenlernen anderer Stadte und Landschaften
e ein gemeinsames Erleben von Urlaub in der Gruppe

Unsere Reisen waren zum Beispiel schon:

Freizeiten in Deutschland... ...oder im Ausland,

bei den Ritterspielen oder Ferien im Wohnmobil




FREIZEITEN

Jede/r Teilnehmer/in erhalt 4 — 6 Wochen vor Freizeitbeginn
unseren Freizeitbrief, in dem die genauen Zahlen und
Informationen bekannt gegeben werden.

Wir bekommen in der Regel mehr Anmeldungen zu den Freizeiten
als wir Platze haben.

Deswegen missen wir unter Umstanden Wartelisten fihren.

Jede/r Teilnehmer/in muss eine Reiseriicktrittsversicherung
Uber die Lebenshilfe abschlieRen. Dafir gibt es eine extra
Rechnung. Diese Versicherung erstattet die Reisekosten, wenn
ihr krank werdet und die Reise nicht antreten kénnt oder die Reise
aus gesundheitlichen Griinden abbrechen musst.

Ein arztliches Attest ist dann erforderlich!

Sollte ein/e Teilnehmer/in aus anderen Grinden kurzfristig

absagen, behalten wir uns das Recht vor, entstehende Kosten in

Rechnung zu stellen.

Es gelten hierzu unsere Teilnahmebedingungen, nachzulesen

in leichter Sprache auf der letzten Seite in diesem Heft oder auf
www.lebenshilfe-ludwigsburg.de/AGB/AGB 2019.pdf

Die Rechnungsstellung bei Freizeiten erfolgt tiber den
gemeinsamen Jahresbetrag oder Selbstzahler (siehe
Anmeldeformular).

Bei Fragen oder Anderungswiinschen erreicht ihr uns in der
Brenzstralle oder Laura Schneider in der Geschaftsstelle unter
07141-7889473 und laura.schneider@lebenshilfe-ludwigsburg.de.
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Grindelwald

Anne und Joérg Titze

Berge bestaunen, Schiff und Seilbahn fahren, kleine
Wanderungen machen, Wasserfalle bewundern,
gemeinsam gutes Essen genielen.

Das alles und noch viel mehr machen wir in Grindelwald.
Wir wohnen in einem einfachen Berggasthof in Einzelzimmern.
Dort haben wir Zeit zum Ausruhen und die Seele baumeln zu
lassen. Die Tage beginnen mit einem tollen Frihstlck.
Wir bekommen ein Vesper fir den Tag und ein leckeres
Abendessen beendet den Tag.

Eine Woche in der es viel zu erleben gibt.

Unsere Hutte ist leider nicht rollstuhlgerecht.

14.09.26 bis 18.09.26 Grindelwald

Erwachsene leider nicht mdglich

750,- € Betreuungskosten
575,- € Sachkosten
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Nordsee

Luana Schwahn, Thomas Zitterbart

Eine weite Reise steht uns bevor.
Eine Woche Nordsee wird uns dafur belohnen.

Mit Ausfligen, die wir an anderen Orten nicht machen
kénnen, werden wir groRRartige Tage verbringen:
Ausflugsfahrt zu Seehundsbanken,
eine gefuhrte Wattwanderung (auch rollstuhlgerecht), Besuch
eines Leuchtturms und ein Nordsee-Erlebnisbad stehen auf
unserem Programm. Unser Haus ,Delphin® in Husum
(www.jugendheim-delphin.de) liegt in direkter Nahe zum Meer.
Zu Fuf und auch rollstuhlgerecht erreichen wir den

Nordseestrand und geniel3en die frische Meeresluft.

24.10.26 bis 30.10.26 Husum

Erwachsene mdglich

1050,- € Betreuungskosten
610,- € Sachkosten
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Weihnachtszeit

Lily Nitsche

Wir werden zusammen Weihnachten in einer alten Kirche
verbringen! Die Kirche ist jetzt ein Freizeitheim und bietet Platz
zum Schlafen und gemeinsam Kochen.

Wir werden zusammen eine gemutliche Freizeit erleben und
Weihnachten so feiern, wie ihr wollt!

Wir kdnnen gemeinsam Glihwein und Punsch trinken, viele
Weihnachtslieder zusammen singen, einen Weihnachtsbaum
schmicken und wenn das Wetter mitmacht, werden wir sicherlich

die eine oder andere Schlittenfahrt gemeinsam erleben!

23.12.26 bis 27.12.26 Beilstein

Erwachsene leider nicht mdglich

750,- € Betreuungskosten
170,- € Sachkosten
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Feldberg

Thomas Zitterbart

Winter im Schwarzwald, auf dem Feldberg!

In zwei Blockhausern in unmittelbarer Nahe zum Feldberg
wohnen wir in Einzel- und Doppelzimmern,
verpflegen uns in der Gemeinschaftskiiche selbst nach euren
Winschen und haben fir Entspannung und Wellness in jedem
Haus eine Sauna und im Garten einen beheizbaren Badezuber
(www.schwarzwald-ferienblockhaus.de).

Unser Programm wird also eine Mischung aus winterlichen
Ausfligen im Schwarzwald, wie auch Wellness und Gemadtlichkeit
im Haus sein. Eben ein ganz normaler Winterurlaub!

Bitte beachtet bei eurer Anmeldung die Unterscheidung von

Einzel- oder Doppelzimmern!

14.02.27 bis 20.02.27 Feldberg

Erwachsene leider nicht mdglich

1050,- € Betreuungskosten
550,- € Sachkosten
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Als ,Ferien in gewohnter und naher Umgebung* finden

tagsiiber unsere Ferienbetreuungen statt.

Mit verschiedenen Freizeitaktivitaten verbringen wir mit den

Schilerinnen und Schilern diese Ferientage:




FERIENBETREUUNG

Die Betreuung findet in Kleingruppen statt, um allen Kindern und

ihren Bedurfnissen gerecht werden zu kdnnen.

ADb 9:30 Uhr kdnnen die Schilerinnen und Schiler von den Eltern

morgens gebracht werden.
Unser Ferientag endet nachmittags um 16:30 Uhr in der

Brenzstralle. Die Heimfahrt wird von den Eltern organisiert.

Zwei Wochen vor Beginn der Ferienbetreuung erhalten die

Familien einen Infobrief zum Ablauf.

Die Rechnungsstellung bei der Teamleitung:

Ferienbetreuung erfolgt tber die
Verhinderungspflege oder
Selbstzahler (siehe Anmeldeformular).
Bei Fragen oder Anderungswiinschen
erreicht ihr uns in der Brenzstralte oder

Laura Schneider in der Geschéftsstelle.

Rebekka Schumacher

Der Tagessatz belauft sich auf 100,- EUR.

Die Termine im kommenden Halbjahr sind:

Herbstferien: 26.10. bis 30.10.2026
Faschingsferien: 08.02. bis 12.02.2027



78  BETREUUNGSWOCHENENDEN

Die Betreuungswochenenden fur Schiler*innen finden regelmafig
von Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 17:00 Uhr in unseren
Raumlichkeiten statt.

Das familidre, freundschaftliche Zusammensein steht hier im

Vordergrund.

Mit Spielen, Basteln ...

...gemeinsamem Essen

...und Ausflligen, gestaltet das jeweilige Team das Wochenende.

Fir die Nacht kommt eine Nachtwache zu uns,

Anmeldungen sind optional mit Ubernachtung méglich.
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Es besteht fir die Schilerinnen und Schiiler nattrlich auch die
Madglichkeit, nur tagsiber bei uns zu sein.

Auf unserem Anmeldeformular finden Sie daher fir jedes
Wochenende die Moglichkeiten, sich mit oder ohne
Ubernachtung anzumelden.

Die Ubernachtung berechnen wir mit zusitzlichen 50,- €
Betreuungskosten.

Vor den Wochenenden bekommt jede Familie einen Infobrief mit

Ablauf, Ansprechpartner*innen und Packliste.

Die Rechnungsstellung bei den Teamleitung:

Betreuungswochenenden erfolgt Uber
die Verhinderungspflege oder
Selbstzahler (siehe Anmeldeformular).
Bei Fragen oder Anderungswiinschen
erreicht ihr uns in der BrenzstralRe oder

Laura Schneider in der Geschéftsstelle. .
Tobi Epple

siehe Halbjahresiibersicht, Heftmitte

BrenzstralRe 23

Schulerinnen und

Schdler moglich

140,- € Tagessatz

zzgl. 50,- €/Nacht kein Fahrdienst
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AUSZEITEN

Die ,Auszeiten” sind unsere Betreuungswochenenden fiir
Erwachsene, mit Ubernachtung in der Brenzstralde.

Die Ubernachtung berechnen wir mit zusitzlichen 50,- €
Betreuungskosten.

Das genaue Programm des jeweiligen Wochenendes werden wir
gemeinsam in jeder Auszeit planen.

Vor den Wochenenden bekommt jede Familie einen Infobrief mit

Ablauf, Ansprechpartner*innen und Packliste.

Die Rechnungsstellung bei den Teamleitung:

Betreuungswochenenden erfolgt tUber
die Verhinderungspflege oder
Selbstzahler (siehe Anmeldeformular).
Bei Fragen oder Anderungswiinschen
erreicht ihr uns in der Brenzstralte oder

Frau Schneider in der Geschaftsstelle. o
Lily Nitsche

siehe Halbjahresiibersicht, Heftmitte

BrenzstralRe 23

Erwachsene mdglich

120,- € Tagessatz

zzgl. 50,- €/Nacht kein Fahrdienst
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INDIVIDUELLE EINZELBETREUUNG

Unsere INDIVIDUELLE EINZELBETREUUNG bietet Familien die
Méglichkeit, dass die Pflege und die Betreuung ihres Kindes oder
Angehdrigen, stunden- oder auch tageweise Ubernommen wird.

Daflir setzen wir unsere ehrenamtlichen Betreuungskrafte ein, die

Uber unterschiedliche Erfahrungen verfugen.

Die Lebenshilfe ermittelt in einem Kennenlerngesprach den
Unterstlitzungsbedarf.

Aus unserem Kreis der ehrenamtlichen Kréfte, versuchen wir,
eine passende Betreuungsperson zu vermitteln und begleiten im

Anschluss die Betreuungspersonen und die Familien nach Bedarf.

Die Kosten belaufen sich auf 18,- € pro Betreuungsstunde und
kénnen Uber den Gemeinsamen Jahresbetrag (siehe Seite 13),
wie auch den Entlastungsbetrag (§ 45 b SGB IX) abgerechnet

werden.

Wenn Sie an einer Individuellen Einzelbetreuung interessiert sind,
melden Sie sich gerne in der Freizeiteinrichtung unter
07141 — 927831.



BrenzstraBBe 23
71636 Ludwigsburg

Tel.: 07141-927831
Fax: 07141-2999912

Besucher der Freizeiteinrichtung:

Name, Vorname:

Anschrift:

SEPA-Lastschriftmandat

Hiermit ermachtige ich die Lebenshilfe Ludwigsburg e.V. den jeweiligen Rechnungsbetrag von
meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Lebenshilfe

Ludwigsburg e.V. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die

Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut

vereinbarten Bedingungen. Das Lastschriftmandat kann jederzeit widerrufen werden.

Glaubiger-ID: DE5727700000103412
Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung
Mandatsreferenz: jeweilige Rechnungsnummer

Angaben zum Kontoinhaber

Name / Vorname

StraBe

PLZ / Ort

Bank

Ort/Datum Unterschrift Kontoinhaber



BrenzstraBe 23
71636 Ludwigsburg

Tel.: 07141-927831
Fax: 07141-2999912

ANMELDUNG -seite 1 von 2-
Anmeldeschluss: 31.07.2026

Anmeldung fiir (bitte Name der teilnehmenden Person):

Vorname: Name:

Wohnhaft o privat (Familie, eigene Wohnung/Wohngemeinschaft)
o im ambulant betreuten Wohnen (stundenweise Betreuung)
o in einer besonderen Wohnform (Rund-um-die-Uhr-Betreuung)

StralRe, Nr.: PLZ: Ort:

Tel.: email:

ggf. abweichende Rechnungs-/Postadresse:

Stralle, Nr.: PLZ: Ort:
Tel.: email:
Pflegekasse: Vers.-Nr.: Pflegegrad:

Abrechnungsmadglichkeiten:

O Selbstzahler
O Verhinderungspflege (Ferienbetreuungen, Wochenenden, Freizeiten)

O Entlastungsbetrag (Schilertreffs, Kurse, Clubs inkl. Fahrdienste, Einzelangebote)

Wiinsche Sie eine Anderung, melden Sie sich bitte bei uns oder bei Frau Schneider unter 07141-7889473 und
laura.schneider@lebenshilfe-ludwigsburg.de.

Sollte uns eine Einzugserméchtigung vorliegen, werden die Angebotsrechnungen darlber eingezogen.

Falls dies nicht der Fall ist, werden die Rechnungen zur Uberweisung, zahlbar innerhalb von 14 Tagen,

ausgestellt.

Mit dem Formular in der Heftmitte (SEPA-Lastschriftmandat) kénnen Sie uns eine Einzugsermachtigung
erteilen.

0] Ich erklare mich bis auf Widerruf damit einverstanden, dass die von mir angefertigten Aufnahmen durch
die Lebenshilfe Ludwigsburg zum Zwecke der Presse- und Offentlichkeitsarbeit in Printmedien, Internet
und Social Media veroffentlicht werden durfen.

Diese Anmeldung ist nur mit folgenden Anlagen gliltig:
O aktueller, vollstandig ausgefiillter Fragebogen

O arztliche Verordnung, falls Medikamentengabe gewiinscht ist, mit aktueller Medikation!
O Einwilligung zur Datenverarbeitung und Schweigepflichtsentbindung, wenn diese nicht vorliegen

Datum: Unterschrift:




ANMELDUNG

Schiiler-Treffs

(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
Kurse
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
Clubs
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
Ferienbetreuungen
(0]
(0]

Betreuungswochenenden

OO0OO000O0

Fahrdienst-Wiinsche:

-Seite 2 von 2-

Montags-Treff
Dienstags-Treff
Mittwochs-Treff
Donnerstags-Treff
Freitags-Treff

Fetz Life

Bastelkurs
Veeh-Harfe
Kunstkurs
FuBballkurs
Spazieren gehen
Gymnastik mit Musik
Englisch-Kurs
Brenz-Theater
Kegelclub

Montagsclub, 14-tagig
Mannerstammtisch
Dienstagsclub
Frauenstammtisch
Mittwochsclub
Donnerstagsclub
Jugendclub-Abende
U30 - Treffen

Herbstferien
Faschingsferien

14./15.11. mit Ubernachtung
14./15.11. nur tagsiber
19./20.12. mit Ubernachtung
19./20.12. nur tagstber
23./24.01. mit Ubernachtung
23./24.01. nur tagsiber

Name:

BrenzstraBe 23
71636 Ludwigsburg

Tel.: 07141-927831
Fax: 07141-2999912

Einzelangebote

Auszeiten

Freizeiten

[cNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNo N

OO0OO0O0O0

OO0o0o0oo

Kochkurs — 5 Termine

Moped restaurieren — 6 Termine
Kloster Maulbronn

Legoland

Reiterhof

Fototag

Europapark donnerstags
Badespall — 5 Termine
Herbstkochen

Wunnenstein fiir Grof3 und Klein
Planetarium fiir Kids

Tonen in der Brenz

Supercross Stuttgart

Bowling + Burger
Steiff-Museum donnerstags
Adventskalender basteln — Kids
Adventskalender basteln — Erw.
Marklin Museum
Serviettentechnik

Winterzauber Hohenzollern
Limes Therme

Encaustic

Breuningerland

Winterkliche

Single Party

Experimenta

Traumpalast

Rottweiler Fasnet

Wintertag fiir Kids

Tag mit Anne Frank
,Rofa-Dienstag” im Palazzo
Eishockey — DEL 1 und 2
Kneipenabend Flint

champions league

Wir Planen Mit
17.-18.10.
28.-29.11.
12.-13.12.
16.-17.01.
27.-28.02.
Grindelwald
Nordsee

Weihnachtszeit
Feldberg Einzelzimmer
Feldberg Doppelzimmer

Abholung von Uhr
Heimfahrt nach Uhr
Abholung von Uhr
Heimfahrt nach Uhr




Fragebogen fur Teilnehmer*innen unserer Freizeiteinrichtung

Vorname: Familienname: Geb.-datum:
wohnhaft. O privat O ambulant betreutes Wohnen O Wohnheim
Strale, Nr.: PLZ/Ort:

Telefon: Handynummer:

Bezugsbetreuung:

Handynr.: email:

Art der Behinderung/Diagnose:

gesetzlicher Betreuer
(bitte bei Erstanmeldung Bestellungsurkunde/
Betreuerausweis in Kopie beiftigen):

Medizinisches

(0] Ich bendtige keine Medikamente O Ich nehme meine Medikamente selbstandig ein
(0] Folgende Medikamente wurden mir mit beiliegender Verordnung verschrieben:
(0] Ich mdchte, dass ein Mitarbeiter der Lebenshilfe meine Medikamentengabe Ubernimmt.

Die Medikamente werden in Tablettendosetten mit Namen gerichtet und den zusténdigen Begleitpersonen
des Angebots libergeben. Ebenso sind Beipackzettel und Ersatzmedikamente mitzugeben.

Anfalle

(0] Ich bekomme epileptische Anfalle

Art; O Absencen O grand mals O sonstige:

diese Anfalle dauern in der Regel:

und treten O téaglich O wdchentlich O  monatlich O jahrlich auf.

Mein Notfallmedikament heif3t:

und muss mir nach beiliegender arztlicher Verordnung gegeben werden.

O Der Notarzt muss O sofort O ab einer Dauer von gerufen werden.
(0] ich bekomme keine epileptischen Anfalle
Allergien

Ich habe folgende Allergien:




Erndhrung

Ich esse O normale Kost O vegetarisch O vegan O plriertes Essen

Ich esse O alleine O mit folgender Hilfestellung:

Nicht essen darf ich: Lieblingsessen:

(0] Ich darf keinen Alkohol trinken O Ich darf Alkohol trinken O maximal am Tag.

Kommunikation

O Ichhore O ...nur schwer O ...nicht O Ich trage ein Horgerat

O Ich spreche O ...in Ein-/Zweiwortsatzen O ...nicht

Wenn nein: Wie kann man sich mit mir verstandigen (Gebarden/FC/...)?

(ggf. Beiblatt)

O Ich sehe O ..zu ... % O ...nur auf dem li./re. Auge O Ichtrage eine Brille
Mobilitat

Ich laufe O ...alleine O ...ander Hand O ...mit Rollator
Weglauftendenzen? O Ja O nein

(0] Ich sollte mich kdrperlich nicht sehr anstrengen, da

(0] Ich kann auch langere Strecken zu Ful® bewaltigen

(0] Ich bin Rollstuhlfahrer/in 0] Ich kann kurze Strecken laufen und wenige Stufen lGiberwinden

0] Ich bendtige jemanden, der mich schiebt
0] Ich habe einen E-Rollstuhl
0]

Ich bendtige einen Rollstuhlbus

Toilettengang/Kérperpflege

O Ich gehe selbststandig auf die Toilette O Ich muss erinnert werden O ich trage Windeln
O Ich bendtige folgende Hilfestellung bei der Toilette:

O Ich bendtige folgende Unterstlitzung im Bad:
(z.B.: duschen, Zahneputzen, Kleiderwechsel, sonstiges)’

Schwimmen:
O Ich kann ohne intensive Begleitung sicher schwimmen O Ich gehe nicht schwimmen
O Ich bin Nichtschwimmer*in und benétige besondere Begleitung wahrend des Badens

O Ich bendtige folgende Hilfsmittel:

weitere wichtige Informationen:

agf. auf Beiblatt weiter)

Datum: Unterschrift




Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger
Behinderung in Stadt und Kreis
Ludwigsburg e.V.

Geschaftsstelle

WilhelmstraBe 56 - 71638 Ludwigsburg
Telefon: 07141.788 94.70
Telefax: 07141. 788 94.80

Einwilligung zur Verarbeitung personenbezogener Daten
nach der Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO)

Name, Vorname:

geboren am

Ich bin Uber die in der Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung in Stadt und
Kreis Ludwigsburg e.V. verwendeten Dokumentations- und Informationssysteme informiert
worden. Weitere Informationen hierzu unter www.lebenshilfe-ludwigsburg.de/datenschutz.

Hiermit willige ich in die Erfassung und Verarbeitung meiner personenbezogenen

Daten und deren Nutzung, soweit diese erforderlich sind, zum Zwecke der Erfullung

der Geschaftszwecke der Lebenshilfe Ludwigsburg (z.B. Beratung, Betreuung und Unterstut-
zung) ein.

Die Einwilligung bezieht sich ausdrucklich auch auf besonders schutzenswerte
Kategorien von Daten im Sinne des Art. 9 Abs. 1 DS-GVO, soweit sie zu den
genannten Zwecken erforderlich sind.

Die Einwilligung gilt auch fur eine ggf. erforderliche Weitergabe sog. ,Rahmendaten”
des UnterstUtzungsprozesses wie Beginn, Ende, Abbruch und Fortsetzung, an einen
Kostentrager zur Sicherstellung der Finanzierung der Hilfen.

Stehen der Weitergabe schutzwUrdige Interessen meiner Person entgegen, hat die
Weitergabe zu unterbleiben.

In jedem Fall ist fUr eine etwaige Weitergabe von vertraulichen Inhalten aus dem
Beratungs- und Unterstltzungsprozess an Dritte eine gesonderte Zustimmung
meinerseits einzuholen.

Ich weiB, dass ich diese Erklarung ohne Angaben von Grunden jederzeit fur die
Zukunft widerrufen kann.

Ort, Datum Unterschrift Teilnehmer/in /Beratungsnehmer/in

ggf. gesetzliche/r Betreuer/in
[] Bitte Rickseite beachten



Entbindung von der Schweigepflicht
nach § 203 StGB

Name, Vorname:

geboren am

Ich bin informiert worden Uber die bestehende berufliche Schweigeplicht gemaBi §
203 StGB der Beschaftigten der Unterstitzungseinrichtung.

Hiermit entbinde ich die Mitarbeiter/-innen der Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger
Behinderung in Stadt und Kreis Ludwigsburg e.V. von der Schweigeplicht

gemaB § 203 StGB ausschlieBlich fur folgende Sachverhalte

a) soweit dies im Haus/Team zur Beratung, Betreuung und UnterstlUtzung der Teilneh-
mer/innen bzw. Beratungsnehmer/innen erforderlich ist, gegenseitig
b) im Falle einer Supervision gegentber dem/der Supervisor/in

c) im Falle, dass UnterstitzungsmaBnahmen sichergestellt werden
mussen, gegenUber anderen kooperierenden Einrichtungen und Stellen, die den/die
Teilnehmer/in unterstitzen (z.B. WfbM/FuB, Arzte, ..)

d) zur Unterstltzung bei der Geltendmachung von Sozialleistungsansprichen
gegenuber dem Sozialleistungstrager, soweit es um die sog. ,Rahmendaten” der
MaBnahme (Beginn, Ende, Abbruch, Fortsetzung und Erlauterung des
Fortsetzungsbedarfes) geht.

e) im Falle der Geltendmachung von Ansprichen gegentber dem Versicherer

Ich weiB, dass ich diese Erklarung ohne Angaben von Grunden jederzeit fur die
Zukunft widerrufen kann.

Ort, Datum Unterschrift Teilnehmer/in /Beratungsnehmer/in

ggf. gesetzliche/r Betreuer/in
[ Bitte Ruckseite beachten



meine Meinung zahlt !

Name des Angebotes:

Das Programm:
- Wie hat dir das Programm gefallen

Warum?

- War das Angebot wie es im Heft steht

- Hattet ihr flr alles gentigend Zeit

Meine Gedanken zum Programm: (Thema, zu lange oder zu kurz, Erwartungen, ...)

Essen:

wie hat dir das Essen geschmeckt?

Hatte ich beim Essen gentigend Hilfe?

Hatte ich zum Essen genltigend Zeit?

Hat das Essen gereicht?

Pflege:
-  Wie war die Hilfe auf der Toilette

- Hast du beim Laufen Hilfe bekommen wenn du
Sie gebraucht hast

- Hast du dich im Rolstuhl sicher gefthlt
wenn dich jemand geschoben hat

Meine Gedanken zur Pflege: (Unterstiitzung,Medikamentengabe, ...)




meine Meinung zahlt !

Begleitung:

Haben mich die Betreuer verstanden?

- Hatten die Betreuer Zeit fir mich?

- Waren die Betreuer freundlich?

-  Waren die Betreuer gut gelaunt?

- Waren die Betreuer viel am Handy? Ja Nein
- War die Leitung freundlich?

- War die Leitung gut gelaunt?

- Habe ich mich beim Autofahren sicher gefthit?

Gedanken zur Begleitung: (...)

Dies und Das:
- Hattest du SpaBB am Angebot?
- Hast du dich wohl gefahlt?

- Wardest du nochmal zu diesem Angebot kommen?

Welche Schulnote wirdest du dem Angebot geben

1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6




Lebenshilfe flir Menschen mit geistiger

Behinderung in Stadt und Kreis Ludwigsburg e. V.

Geschéaftsstelle

Wilhelmstraf3e 56 + 71638 Ludwigsburg
Telefon:  07141.788 94.70

Telefax: 07141, 788 94.80
www.lebenshilfe-ludwigsburg.de
post@lebenshilfe-ludwigsburg.de

Beitrittserklarung

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft bei der
Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung in Stadt und Kreis
Ludwigsburg e. V., Amtsgericht Stuttgart (VR 200488)

Name, Vorname

Stra3e
PLZ / Ort
Telefonnummer .. E-Maill
O Der Mitgliedsbeitrag von derzeit € 36,81
O Der reduzierte Mitgliedsbeitrag flir Menschen mit Behinderung
von derzeit € 25,56 EUR
[0 und eine Spende in Hohe von ..o i EUR

[0 Uberweise ich bis spatestens 30.06. eines jeden Jahres auf eines der
neben angegebenen Konten.

O  kann per Lastschrift von meinem Girokonto entsprechend der
beigefligten Ermachtigung eingezogen werden. (unsere Empfehlung)

Mitgliedsbeitrag und Spende sind steuerlich abzugsfahig.
Mir ist bekannt, dass die mich betreffenden Daten in dem Verein erhoben,
gespeichert und verarbeitet werden, soweit sie fir das Mitgliedschaftsverhaltnis,

die Betreuung und die Verwaltung der Mitglieder sowie die Verfolgung der
Vereinsziele erforderlich sind.

Ort / Datum Unterschrift

Unsere Bankverbindungen:

Kreissparkasse Ludwigsburg IBAN DE61 6045 0050 0000 1031 27
Volksbank Ludwigsburg eG IBAN DE22 6049 0150 0483 2270 05

SEPA-Lastschriftmandat

Hiermit ermachtige ich die Lebenshilfe Ludwigsburg e.V. den von mir zu
entrichtenden Mitgliedsbeitrag von derzeit 36,81 € im Jahr

und ggf. eine Spende in Hohe von .............. e o eee ... EUR vOn meinem Konto
einzuziehen.

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Lebenshilfe Ludwigsburg
e.V. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulésen

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

Angaben zum Kontoinhaber

Name, Vorname
Stralle
PLZ / Ort

Bank

IBAN

DI S Y S e

Ort / Datum Unterschrift





